Bedienungsanleitung

3-D Schrittzéhler Speedy

Einfiihrung

Vielen Dank, daB Sie Sich fiir den 3D Schrittzahler Speedy entschieden haben. Speedy
ist ein Schrittzahler mit dreidimensionalem Bewegungssensor der neuesten
Generation. Unabhangig von der Trageposition erfasst er zuverlassig die Schritte
seines Benutzers. Er ist ausgestattet mit Uhr, 7-Tages Speicher Schrittzahler,
Entfernungs— und Kalorienmesser.
Wichtig:

Halten Sie den Schrittzahler nie unter Wasser.

1. Produktdetails

1.1 Beschreibung der einzelnen Komponenten

@. LCD Display
®. “MODE” Taste
®. “SET” Taste
@. “VIEW” Taste
1. 2 Zubehor

Befestigung der Handschlaufe
Batteriefach
Batterietyp CR 2032

SECRC

Giirtelclip Halter



1. 3 Funktionen

a) Dreidimensionaler Schrittzahler
b) Anzeige der Gesamtstrecke
c) Anzeige des Kalorienverbrauches

d) Schrittlange einstellbar von 10 cm bis 2,0 Meter oder 4 bis 80 inch
e) Einstellung des Korpergewichtes von 10 bis 200 kg oder 22 bis 420 1bs.
f) Metrische oder englische MaBeinheit

g) Uhrzeitmodus 12 oder 24 Stunden

h) Glirtelclip

i) 3-D Bewegungssensor, der die Schritterfassung in jeder Laufrichtung ermoglicht
i) Grosses LCD Display
k) Uberwachung der Trainingszeit
1) Aufzeichnung der Werte der letzten 7 Tage
m) Automatische Fehlervermeidung, Zahlung erst ab einer Bewegungszeit von min. 7 Sekunden
n) Batteriesparmodus
0) Eingebauter Karabinerhaken
p) 8mm ultra—diinnes Design
Q) Anzeige bei zu schwacher Batterie
r) Girtelclip, Halter und Handschlaufe im Lieferumfang erhalten
2. Einstieg

2.1 Einschalten
Nach dem Einschalten im Schrittzahlermodus wahlen Sie durch Driicken der ,,Mode “Taste
zwischen den folgenden Einstellungen:

T'—* gezahlte Schritte — Entfernung —> Kalorienverbrauch — Trainingszeit—*l
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Halten Sie in einer dieser 4 Einstellungen die ,,Set “ Taste fiir 3 Sekunden gedriickt, wird im Display ,,CLR “
angezeigt. Wenn Sie nun erneut die ,,Set “ Taste driicken, werden die gezaéhlten Schritte, die Entfernung,
der Kalorienverbrauch und die Trainingszeit geloscht.
Wenn im Display ,,CLR “angezeigt wird, und Sie die ,,Mode “Taste driicken, verlasst das Gerat automatisch
den Losch-Modus und geht in die Zahlfunktion tiber. Das Gleiche geschieht auch, wenn Sie wahrend im
Display ,,CLR “erscheint, 10 Sekunden keine Taste betatigen.
2.2 Einstellung der Uhrzeit und der personlichen Werte
1. Im Schrittezahlmodus gelangen Sie durch Gedriickthalten der “MODE” -Taste fiir 3 Sekunden ins
Einstellmenii. Durch erneutes Driicken der ,,MODE “- Tate schalten Sie nacheinander folgende
Einstellmoglichleiten:
12/24 Stunden — Stunde — Minute — Metrisch/Englisch— KG/LBS— Gewicht—Schrittlange
— Ziel Gesamtschritte
Driicken Sie die “SET” -Taste, um die Werte einzustellen Wenn Sie die Taste gedriickt halten,
lauft die Anzeige im Schnelldurchlauf.
2. Driicken Sie die “MODE” -Taste, um den eingestellten Wert zu speichern und in den nachsten
Einstellwert zu gelangen bis die letzte Einstellung gespeichert ist
3. Sie verlassen das Einstellprogramm automatisch, wenn Sie 60 Sekunden lang keine

Funktionstaste betatigen.

2.3. Vorgabe der Zielschritte
1. Maximal konnen Sie 99.000 Zielschritte eingeben. Durch driicken der ,,SET “-Taste stellen Sie
das Schrittziel in Schritten von je 100 ein. Ist eine eingestellte Schrittzahl von mindestens

1000 erreicht, verlauft die Einstellung in Schritten von je 1000. Halten Sie die ,,SET “~Taste



gedriickt um in den schnellen Vorlauf zu gelangen.

Der Balken im Display vergrossert sich prozentual, je naher Sie Threm Tagesschrittziel kommen.
Wenn Sie Thr Tagesschrittziel erreicht haben, blinkt der Balken im Display 30 Sekunden lang.

Wenn Sie eine beliebige Taste driicken, hort das Blinken sofort auf.
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Einstellung Zielschritte Ziel erreicht

3. Funktionsbeschreibung

3.1. Aufzeichnung der letzten 7 Tage
1. In der Anzeige der Schritte, der zuriickgelegten Entfenung, des Kalorienverbrauches und der

Trainingszeit kénnen Sie durch Driicken der ,,VIEW “Taste die Werte der letzten 7 Tage ablesen.

Un die Anzeige wieder zu verlassen, driicken Sie die ,,Mode “Taste

2. In der Anzeige der gespeicherten Werte konnen Sie durch driicken der ,,SET “ Taste zwischen folgenden

Anzeigen wahlen:
—gelaufene Schritte — Distanz — Kalorienverbrauch —

\

Un die gespeicherten Werte der letzten 7 Tage zu loschen, halten Sie die ,,Set “ Taste gedriickt,
bis im Display ,MEM CLR “angezeigt wird. Driicken Sie dann die ,.Set “Taste erneut, und die

Werte sind geloscht. Wenn Sie anstelle der ,,Set “Taste die ,,Mode “Taste driicken oder 10 Sekunden

lang keine Taste driicken, bleiben die Daten im Gerat gespeichert
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Loschen der Speicherwerte

Anzeige der Speicherwerte

3.2. Intelligente Schrittzahlerfassung

1. Die intelligente Schritzahlerfassung sorgt fiir eine noch genauere Schrittezdhlung. Ihre

Schritte werden nur dann aufgezeichnet, wenn Sie ldnger als 7 Sekunden gehen.

2. Die Aufzeichnungen der Schritte, der Entfernung und des Kalorienverbrauches werden jeden Tag

um 0.00 Uhr automatisch auf 0 gesetzt

Automatische Abschaltfunktion

3.3.
Wenn das Gerdt fir 3 Minuten nicht bewegt wird und auch keine Taste betdtigt wird, schaltet es

sich selbstdandig ab. Wenn Sie es wieder bewegen oder eine Taste betdtigen, schaltet es sich

wieder ein.

4. Batteriewechsel
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1.  Entnehmen Sie die Batteriehalterung. (Fig2.1)
2. Ersetzen Sie die verbrauchte Batterie durch eine neue des gleichen Typs CR 2032. (Fig2.2)



3. Verschliessen Sie die Batteriehalterung. (Fig2.3)
Bitte beachten Sie:
Erneuern Sie die Batterie, wenn das Display dunkler wird oder die Batterieanzeige im Display erscheint.
Umgang mit verbrauchten Batterien
e Batterien gehoren nicht in den Hausmiill.
e Sie konnen die verbrauchten Batterien an jeder Batteriesammelstelle zuriickgeben. .
e Auf Batterien finden Sie folgenden Hinweise auf schddliche Bestandteile:
Pb = Die Batterie enthdlt Blei.
Cd

e Werfen Sie Batterien niemals ins offene Feuer, Explosionsgefahr!.

Die Batterie enthalt Cadmium.

5. Maoglichkeiten, den Schrittzahler am Korper zu tragen
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Tragen Sie den Schrittzdhler in der Hemdtasche oder in der Hosentasche. (FIG 3.1 and FIG 3.2 )
Sie konnen den Schrittzdahler auch an einer Schlaufe um den Hals hingen.. (FIG 3.3)
Ebenso in Hiifthéhe mit dem Giirtelclip am Giirtel oder an der Trainingshose. ( FIG 3.4)

Auch kann der Schrittzdhler in einer Tasche getragen werden. (FIG 3.5)

S

Mit beigefiigtem Halter aus PVC kann der Schrittzdhler auch am Trageriemen Ihres Rucksackes
befestigt werden. (FIG 3.6)

6. Vorsichtsmassnahmen

Um sicherzustellen, dass Sie Thren Schrittzdhler richtig und sicher bedienen, lesen Sie bitte vor
dem ersten Gebrauch die Sicherheitshinweise und die Bedienungsanleitung genau durch.

Verwenden Sie zum Reinigen ein weiches, leicht angefeuchtetes Tuch. Verwenden Sie keine scheuernden
oder dtzenden Reinigungsmittel, diese konnen die Oberfldche des Gerdtes beschddigen. Benutzen Sie
zur Reinigung kein heisses Wasser oder tauchen das Gerdt in Wasser ein.

Vermeiden Sie Gewalteinwirkung, grobe Erschiitterungen, Staub, extreme Temperaturen und Feuchtigkeit.
Setzen Sie das Gerdt nicht fiir einen ldngeren Zeitraum dem direkten Sonnenlicht aus, dies alles
kann zu Fehlfunktionen des Gerdtes fiihren.

Offnen Sie nicht das Gehduse, dies kann zu Schdden und zum Erléschen der Garantie fithren!

Das Produkt ist ein Prdzisionsinstrument. Offnen Sie es nie. Kontaktieren Sie Ihren Hindler oder
unseren Kundendienst, wenn es technische Probleme mit dem Gerat gibt.

Entsorgen Sie das Gerdt nicht im normalen Hausmiill, sondern fiihren es dem Wertstoffrecyceling zu.
Hinweis: Bei den technischen Spezifikationen und dem Inhalt der Bedienungsanleitung behalten

wir uns Anderungen vor.

Inverkehrbringer: ECKART DESIGN werbemittel GmbH - Obermarkt 14 - D-82515 Wolfratshausen



